
 

新冠病毒（新冠肺炎）是什么？ 

 

新冠病毒（也称为新冠肺炎）是一种新的疾病，传播已经超过一年。在世界范围内造成重大的破坏。 

 

大多数人通过在家休息即可从新冠病毒感染中康复， 

 

但对一些人来说，情况可能会非常严重，会导致严

重的疾病，甚至死亡。 

 

感染新冠病毒的一些症状： 

 

新出现的持续咳嗽 

 

高烧 

 

嗅觉或味觉消失或改变 

  

如果您有以上症状，请留在您的居所，不要前

往公共场所。拨打 119 或访问 
www.gov.uk/get-coronavirus-test，预约检测。 

 

 

 

我们大家必须预防新冠病毒的传播，活动时佩戴口罩，与他人保持距离，勤洗手。 

 

好的消息在于，目前有疫苗可以保护您免受新冠病毒的侵害。 

您可以选择是否接种疫苗，但是强烈建议您进行。更多关于疫苗的信息在本页的另一面。  



 

关于新冠病毒（新冠肺炎）疫苗 

 

新冠病毒疫苗是一种注射剂 

 

您将需要进行 2次疫苗注

射，间隔 3至 12周。 

 

疫苗已经过测试，以确保其安全 

新冠病毒疫苗不含任何动物产品。 

     

通过接种疫苗，您可以保护自己不受新冠病毒的侵害。 

疫苗不会让您感染新冠病毒 

  

接种疫苗使您不太可能会因

新冠病毒而病重 

  

我们尚不了解是否会使您免

于感染和传播病毒 

 

疫苗不会使您感染新冠病毒，但可能会使您手臂酸痛。注射后的 1-2天，感到不适是正常的，就像

是患了感冒。这意味着疫苗正在让您的身体了解与新冠病毒对抗。 

疫苗不会立刻为您提供保护。需要几个星期以开始发挥作用。您需要接种两剂疫苗以获得最佳防

护。 

 

然而您仍然要注意安全，接种疫苗后，请继续保持: 

  

远离他人（社交距离） 

  

佩戴口罩 

 

经常认真清洗双手 


